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19:00 Tanzgruppe 
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Hallenbelegungsplan - Gemeindezentrum Oswaldhöhe - Bornheim

Eltern-Kind

Turnen

(Desire Kosiol)    

16:00 - 17:00 

Tanzgruppe 

Destination/

Migrage

(Kath. Harnisch, 

Julia Rehbein u. 

Anja Eiden)                 

12:00 -14:00        im 

Wechsel

Tanzgruppe 

Destination

(K. Harnisch)           

14:00 - 15:00 
Turn Kids

(Petra Fischer)   

14:30 -15:30

Senioren

(Anja Eiden)   16:00 -

17:00

Turn Flöhe

(Petra Fischer)  

15:30 -16:30

Tabata

Luise Windisch)   

17:30 -18:30

Benutzungsregeln:

Die Halle darf nur zu den oben genannten Zeiten bzw. nach vorheriger Freigabe durch den Hallenwart benutzt werden.

Vor dem Betreten der Sporthalle, sind die Schuhe im Umkleideraum zu wechseln, die Übungsleiter sind für die Einhaltung dieser 

Hygienemaßnahme verantwortlich!

Die Sporthalle ist rechtzeitig zum Ende der Übungseinheit für den nächsten Nutzer aufzuräumen und sauber zu hintererlassen. 

Dies beinhaltet auch das Wegräumen sämtlicher Matten (außer Barren und Großmatte).

Es ist strengstens untersagt, Klebestreifen oder Markierungen jeglicher Art auf den Hallenboden aufzubringen!

                                                                                                                      gez. Ortsbürgermeisterin - Renate Steingaß - 28.11.2016

Pilates

(Ute Timpe)     

18:00 - 19:00

Tischtennis

(Christian Strasser)           

20:00 - 22:30

Step

(Simone Baldauf)

Wirbelsäulen

Gymnastik

(Simone Baldauf)    

20:00 - 21:00 

Tanzgruppe 

Destination

(Kathleen Harnisch)         

18:00 - 21:30
Rund um Fit          

Anja Eiden)     20:00 

- 21:00

KITA

 (Frau Kleinlein)

9:30 - 11:00

Tischtennis

(Christian Strasser)             

21:00 - 23:00

Badminton

(Timo Windisch)

Tanzgruppe

Mirage

(Julia Rehbein u. 

Anja Eiden)           

09:30 - 12:00

Bodystyle II

(Luise Windisch)    

09:00 - 10:00

Abenteuer Sport

nur Jungs

(Petra Fischer)  

16:30 - 17:30

Tanzgruppe 

Powergirls

(Kathleen Harnisch)          

16:30 - 19:00 
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